SKOLNi

e ~ AVYCVIKOVE
o TRE T - -"-‘”n- ZARIZENI SVZ
- 'h-—.-u_-‘ i ;
HASICSKEHO
ZACHRANNEHO
SBORU

CESKE REPUBLIKY

LS
L™

I ERNEEN




POSTIZENI TEPEN

- Onemocnéni vencitych tepen
veéncité tepny zasobuji srdecni sval krvi a tedy i kyslikem

- Onemocnéni mozkovych tepen

tepny,které krvi a kyslikem zasobuji mozek

- Onemocneéni perifernich tepen

zasobuji svaly dolnich koncetin



RIZIKOVE FAKTORY

Vysoky krevni tlak — hypertenze
Zvysena hladina cholesterolu v krvi
Koureni

Pridruzené onemocneéeni



PROJEVY ONEMOCNENI

- Kolaps,mdloba
- ICHS - angina pectoris
- ICHS - infarkt myokardu

- Arytmie -
bradyarytmie,tachyarytmie



OBEHOVY SYSTEM :

Cinnost ob&hového systému patfi mezi zakladni zivotni funkce:
Funkce obéhového systému:

e Stdlost vnitfniho prostredi ( homeostaza )

e Rozvadi kyslik z plic do tkani a odvadi oxid uhliCity z tkani do plic, kde je vydychavan
( Cervené krvinky )

e Privadi z traviciho systému vyzivné latky do tkani
e Privadi dalsi [atky ke tkdnim ( hormony, enzymy, vitaminy i léky )

e Odvadi zplodiny latkové premény do vylucovaci soustavy ( mocového vylucovaciho
systému )

e Podili se na stalosti télesné teploty
e Podili se na obranyschopnosti organismu ( protilatky, bilé krvinky )



OBEHOVY SYSTEM :

e Srdce

o Cévy

e Krev

—_— =

Vlasecnice

Horni duta zila

Tepénka

komora

Dolni duta zila

Venula

Priatok okyslicené
krve tepnami je
ovladan svalovymi
burikami arteriol.
Krev poté protéka
vldseénicemi ke
tkariovym burikam,
ve kterych dochazi
k vyméné Zivin

a kysliku za
odpadni produkty.
Krev zbavena
kysliku se vraci do
srdce pres venuly,
které usti do Zil,

a ze srdce je pak
pumpovana do plic.



SRDCE

e Je uloZzeno v mediastinu (stfedni ¢ast hrudni dutiny), za dolni polovinou
hrudni kosti

e Srdce je duty orgdn kuzelovitého tvaru, velké zhruba jako pést.
e Jednou tfetinou je ulozeno vpravo a dvéma tretinami vlevo od stredni cary.
e Je ulozeno ve vazivovém pouzdre = perikard.

e Mezi perikardem a vlastnim srdcem je malé mnozstvi tekutiny (skluz pfi
pohybu srdce).

e Prfi hromadéni krve v perikardu (pfi poranéni) = vznik tamponady srdecni =
ohrozeni zivota.



SRDCE

e Sténa vlastniho srdce je slozena ze tri ¢asti: epikard (vnéjsi vrstva), myokard

(svalovina srdec¢ni), endokard (nitroblana srdecni — vystyla srdecni dutiny a
podili se na utvareni srdecnich chlopni).

e Srdce je rozdéleno septem na levou a pravou polovinu, kazda polovina je
rozdélena na sin a komoru.

 Mezi pravou sini a komorou je tricipa chlopen, mezi levou sini a komorou je
dvojcipa chlopen.

e Chlopné umoznuji krvi proudit ze sini do komor, nikoliv vSak opacné
(ventil).

e DalSi chlopné polomeésicité se nachazeji pri odstupu velkych cév (aorta,
tepna plicni). Taktéz brani zpétnému toku krve z odstupujicich cév do
komory.



SRDCE - cévni zasobeni srdce

Srdce je vyzivovano a okyslicovano véncitymi tepnami

Pri nedostatecném privodu kysliku (zuzeni cévy,

spasmus...) = ischemie (nedokrevnost).

Pri Uplném preruseni privodu krve do urcité casti

srde¢niho svalu = odumrt srdec¢niho svalu = infarkt

myokardu.

UZAVER TEPEN

aorta

leva
koronarni
tepna

krevni

koronarni ;
tepny



SRDCE

e Srdecni ¢innost je automaticka a témeér nezavisla a zajistuje ji
prevodni systém srdecni

e Stah srdce a vypuzeni krve do aorty = systola (systolicky tlak),
ochabnuti = diastola (diastolicky tlak), fyziologickd hodnota TK u
dospélého jedince 120 /70, 130/ 80, hrani¢ni hodnotou je 140/90,
vysoky TK = hypertenze, nizky TK = hypotenze

* Fyziologicky pocet tepti u dospélych 70 tepG/min, u déti 100/min,
u novorozencl 120 — 140/min. Vétsi pocet tept (nad 100/min) =
tachykardie, snizeny pocet tepl (pod 50/min) = bradykardie.



SRDCE

e Systolicky (tepovy) objem krve, vypuzeny ze srdce jednim stahem =70 ml

* Minutovy objem krve = pocet tepl (70/min.) x systolicky objem krve (70
ml/stah) = 4900 ml, po zaokrouhleni asi 5 | krve/min.

e Srdecni ¢innost se zrychluje pfi namaze, v teple, pldsobenim nékterych
farmak.

e Srdecni Cinnost se zpomaluje v klidu, pri klesajici teploté...
e Sympaticky nerv zrychluje srdec¢ni Cinnost, zvysuje srdec¢ni vykon.

* Parasympaticky nerv srdec¢ni ¢innost zpomaluje, zeslabuje.



CEVY

Tepny
Zily

VlIasecnice

SYSTEM TEPEN




CEVY

Tepny ve velkém krevnim obéhu vedou krev vidy smérem ven ze srdce, krev
okyslicenou, jasné Cervenou, pod velkym tlakem - pfi poranéni krev prudce
strika. V plicnim obéhu vede plicni tepna z pravé komory krev odkyslicenou
smérem do plic. Sténa tepen je pevna pruzna silna.

Vlasecnice — jsou stycnou vymeénou plochou pro kyslik a ziviny z krve do tkani a
pro oxid uhlicity a zplodiny |atkové premény z tkani do krve.

Zily ve velkém krevnim ob&hu - vedou krev vidy smérem k srdci, krev
odkyslicenou, tmavou, pod nizkym tlakem - pfi poranéni zily krev volné
vytéka. V plicnim obéhu vedou 4 plicni zily okyslicenou krev z plic do levé
siné. Sténa zil je slabsi, na dolnich koncetinach jsou v zZilach chlopné, které
zabranuji zpétnému toku krve. Proudéni krve v Zilach dolnich koncetin
napomahaji stahy svalstva.



OBEH KRVE

Velky obéh

e Béhem systoly levé komory je okyslicena krev vypuzena do aorty, tepen,
tepének a vlasecnic. Pres stény vlasecnic dochazi k predavani kysliku a Zivin
tkanim a z tkani je do krve odevzdavan oxid uhli¢ity a zplodiny latkové
premeény. Krev se stava odkyslicenou zilni krvi a zilkami a zilami, které se
sbihaji v horni a dolni dutou zilu vstupuje do pravé siné a odtud pres trojcipou
chlopen do pravé komory.

Maly plicni obéh

e 7 pravé komory se dostava odkyslicena krev do plicni tepny a jejimi dvéma
vetvemi do pravé a levé plice. Zde se déli plicni tepny na tepénky a ty na
jemné vlasecCnice, které omyvaji plicni sklipky. Zde dochazi k nasyceni krve
kyslikem a okyslicena krev se vraci ¢tyrmi plicnimi zilami do levé siné a odtud
pres dvojcipou chlopen do levé komory.

 Tento cyklus se stale opakuje.






