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Stavba lidskéhot la:

bu kallO

> tka IO

10 > organova soustava

Organove systemy:
kosterni, svalovy, ob hovy, dychaci, travici, vylu ovaci,
nervovy, smyslovy, pohlavni, lazy s vnit ni sekreci

> orgéan

> organismus



1. Bu ka

Zakladni stavebni jednotka ivych organism
Po etbun kvlidskemt le se odhaduje na 45 bilion .

Jadro

Mitochondrie ( energie-St peni cukr )
Ribozomy ( syntéza bilkovin )
Endoplazmatické retikulum

Golgiho aparat ( p eprava protein )
Lysozomy ( travici procesy )
Peroxisomy ( odbouravani tox. latek)
Vakuoly (ukladani zasobnich latek )
Cytoplazma




plazmaticka membrana
s zabudovanymi

Examples of Different Cells

Epithalial Muscle Merve
Cal Cel Cal
=
endeplazmaticke

retikutum 5 ribezamy

frojrozméma schema mitochandrie

Schéma bufiky a jejich nejdlleZitéjich organel.



hNT &
Soubor bun k stejného p vodu, tvaru a funkce nazyvame tka

V lidském t le existuje n kolik druh tkani:

tkan vystelkove - jsoutvo eny bu kami, které k sob t sn pilehaji a
neponechavaji mezi sebou tem adny mezibun ny prostor (k e, sliznice)

tkan pojivové - jsou trojiho druhu vazivo, chrupavka a kost
tkd svalova — charakteristickou vlastnostit chto bun k je dra divost a
sta livost, diky nim jsou schopny zabezpe it p edevSim pohyb organismu
| jeho organ . Existuji t i typy svalové tkan :

P i n pruhovana svalovatkd - tvo i svalstvo kosterni. Zaji$S uji pohyb kostry
v kloubech.

Hladka svalova tka - tvo i svalstvo utrobni.
Jepevan vest n dutychorganu ( aludek, st evo, cévni st ny).
Srde ni svalova tkA - formuje srde ni sval ( myokard ). Stah srde niho svalu je
velmi rychly a relativn silny a v li neovladatelny
tkA nervova —tvo i nervové bu ky a podp rnatka . Nervove bu ky spojeny
do svazku tvo i vlastni nervy ( periferni nervovy system ).

t Ini tekutiny - jsou zvlastni, voln p i azenou tkani, vytva enou slo kou
tekutou a bun nou ( krev, tka ovy mok, mozkomisni mok )
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notlive tkan vytva eji organy, co jsou
nrani ené funk ni utvary.

notlivé organy mohou spolu funk n

souviset a tvo it tak systemy.
Soubor wsh system |, které jsou slo it

a

funk n propojeny je organismus .
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3. Kostralidskéhot Ia

Pohybovy system jako celek vytva i soustava kosterni a
soustava kosterniho svalstva.

Kosti jsou navzajem spojeny v kostru pomoci kostnich
spojeni, ktera jsou pevna nebo pohybliva.

Podle tvarmw nm eme rozzt it kaostii na:

e dlouhé ( kost stehenni, pa ni, Haémii )

o kratké ( obratle, lanky prst )

 ploché (lopatka, kost temenni, lopaty kosti ky elnl)

Uvnit kosti je v tSinou dutina, vypln na kostni d eni.
Kostni d e je d leita zgjmé&Ema pro tvorbu krevnich
bun k. Povrch kosti je pokryt blankou, okostici, velmi
pevn Inouci k povrchu kosti a obsahu1|C| cevy a
nervy. Umo uje r st kosti do Siky, zajiS uje
regeneraci, zabezpe uje vy ivu Kasti atd.




Pevna spojeni Kassti:

Vazivove - je nap iklad spojeni lebe nich kosti
v mladSim v Kku, kdy jsou jejich nerovné okraje spojeny
vazivem, tzv. Svy, které pozd ji zkostnati. Obdobn jsou
spojeny n které kosti pletence panevniho.

Ehrupav ité — spojeni je nap iklad mezi ebry a hrudni
osti.

Kost nym spojenim — vznikd sr stem Kkosti, je nap,
vklin ni zub do elisti, sr st lebe nich kosti, panevnich
kosti apod.

Volna spojemi Kastti:

Klouby - povrch kosti v kloubu je pokryt kloubni chrupavkou.
V kloubu se stykaji dv ( jednoduchy kloub ) nebo vice kosti (
slo eny kloub ). Konce vSech kosti, které se v kloubu stykaiji,
jsou uzav eny ve vazivovem kloubnim pouzd e. Uvnit kloubu je
tenkd wvrstvi ka kloubniho mazu pispivajiciho k wvyiv
kloubnich chrupavek

kulovité elipsovité véleové af kladkové sedlové
(kyéelnl kloub) (kloub ruky) (klouby ldnki pratii) (Kloub palee)
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Kostru hlavy tvo 1: v tSinou ploché kosti, v tSina je jich spojena
Svy, pouze dolni elist je p ipojena ke kosti spankove volnym kloubnim
spojenim. Na lebce rozliSujeme ast mozkovou a obli ejovou.






Kostru trupu tvo  I:

Pate , kterou tvoi sedm kr nich obratl ,
dvanact hrudnich, p t bedernich, pt
k iovycha tyia pp tkostr nich obratl .

Hrudnik je tvo en dvanacti ebry, ty jsou
kloubn spojeny s obratly hrudni pate e. Ve
pedu je sedm par eber adimypakau
spojeno s hrudni kosti ( ebra paréa ), ti
pary se chrupav it p ipojuji k p edchozimu
ebru ( ebra neprava ) a dva pary
jsou voln zakon enav bisSnist n ( ebra
volna).



Kostru horni kon  etiny tvo .

Ramenni pletenec ktery je tvo en spojenim Kkli ni kosti, lopatky a kosti pa ni.
P edlokti tvo i kost v etenni a kost loketni
Kosti ruky tvo i kosti zap stni, zaprstni kosti a lanky prst












Kostru dolni kon  etiny tvo i:

Panevni pletenec ktery je tvo en pary kosti sedaci, ky elni, stydké a
kosti stehenni.
Kost holenni a lytkova

Kostru nohy tvo i zanartni kosti, nartni kosti a lanky prst















4. Svalova tka

Hladka — izena veget. nervstvem ( st ny cév, organ )

P i n pruhovana — izena senzomotorickou oblasti — ovladatelné v li ( kosterni
svalstvo - > 600 sval )
Srde ni svalovina — izena p evodnim systémem srde nim

Pin pruhované svaly se p ipojuji ke kostem v tSinou p es klouby, ve
kterych umo uji pohyb. Nesrovnateln mensi po et sval se upina do
k e, k chrupavkdm nebo k vazivu.

Svaly rozd lujeme podle:
tvaru — dlouhé, kratke, ploché, kruhové
funkce — ohyba e, natahova e atd.
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5.  Ob hovy systém

Srdce ( epikard, myokard, endokard )
CeVvy (tepny, ily, kapilary )
Krev

Krvetvorné organy

 Slezina
e Kostnid e



Ob hovy ( kardiovaskularni ) system je jednim z ivotn d leitych
systém organismu. Je nezbytny k zajiSt ni p em ny latek ve vSech
tkanich a stalosti vnit niho prost edi.

Srdce - lei p ed pate i ve st edni asti hrudni dutiny, mediastinu, t sn za
spodni polovinou hrudni kosti nad branici. Srdce je ulo eno asyme tricky,
zhruba t etinou své hmoty vpravo a dv ma t etinami vlevo od st edni ary.
Je chran no osrde nikovym vakem ( perikardem ), co je vazivové pouzdro
s nepatrnym mno stvim tekutiny, ktera zajiS uje dokonaly skluz pi
srde nim stahu. V perikardu se m e p i poran ni st ny hrudni nebo srdce
hromadit krev ( tzv. srde ni tamponada ), co ma v d sledku t kého
omezeni sta livosti srdce za nasledek ohro eni ivota.

St na vlastniho ssddee je sitoesraa ze tt i vrstev:

Epikard je tenka, leskla blana na povrchu srdce t sn  pod perikardem
z vazivove a tukoveé tkan

Myokard je st edni, nejmohutn jSi srde ni vrstva z pi n pruhované
srde ni svaloviny, bohat zasobena cévami, lymfatickymi kapilarami a
nervy

Endokard nitroblana srde ni, tvo i vystelku srde nich dutin a vyznamn se
podili i na utva eni srde nich chlopni

P epaka (P/L) — Sin — Komory — Chlopn -V n ité tepny






Srdce je upln rozd leno souvislou p epakou na
pravou a levou polovinu. Kada polovina je
rozd lena na dv  asti, a to pedsi a komoru.
P edsin a komory jsou Siroce  propojeny
si okomorovymi  otvory, opatenymi cipatymi
chlopn mi. Mezi pravou p edsini a komorou je
chlope trojcipa, v levém srdci je chlope dvojcipa
neboli mitralni. Cipaté chlopn dovoluji krvi proudit
z p edsini do komor, nikoli vsak opa n . Dalsi
chlopn jsou pi odstupu velkych cév z komor
srde nich: polom si ite chlopn aorty a plicnice se
uplat uji jako zaklopky, ktere zabra uji zp tnemu
toku krve do komor.

Srdce je prokrvovano mno stvim kapilar, pln nych ze
dvou v n itych, koronarnich tepen. V n ité tepny
odstupuji z aorty hned za aortalni polom si itou
chlopni. Je-li pivod krve do srde ni svaloviny
p erusen p ekakou, m e se nedostate ny p ivod
kysliku a ivin pI‘OjeVIt mistni nedokrevnosti, ktera
m e zp sobit a odumrti srde niho svalu ( infarkt
myokardu ).






P evodni systém srde nNi - woispeciani svalova viakna, ktera

se svou stavbou liSi od ostatni svaloviny srdce. Prvotni podn t pro srde ni stah vznika
Vv sinusovém uahlu , ktery je ulo en p i usti horni duté ily. Odtud se vzruch Si i n kolika
svazky specialnich viaken po svalovin sini. V zadni asti si ové p epaky je v tSi uzel
si okomorov4, z n ho vychazi His v svazek. Ten se d |4 na pravé a levé Tavarovo
raménko . Pokra ovanim obou ramének jsou Purky ova vidkna , ktera kon i v myokardu
obou komor.



Ceévy (tepny, ily, kapilary )

Tepny — rozvad |i krev ze srdce do celého t la. Ve velkém ob hu
vedou krev jasn ervenou okysli enou. V malém ob hu
odvad ji plicni tepny z pravé komory odkysli enou krev do plic.
St na tepen je silna, pevna a pruna a tvo iji tivrstvy: vnit ni je
z vaziva s nesma ivym povrchem, st eni je z kruhovit upravené
hladké svaloviny, povrchova vrstva je z idkého vaziva,
spojujiciho tepnu s okolim

Vlase nice — neboli kapilary tvo i velmi rozsahlou si . P edstavuji
vym nnou plochu s mo nosti p echodného uskladn ni asti krve
( rezerva organismu ). Jejich st na je tvo ena jednou vrstvou
plochych endotelovych bun k, jimi pronikd kyslik a iviny do
tkani a z tkani zp t do krve oxid uhli ity a zplodiny latkove
p em ny.

ily — vedou krev dost ediv , do srdce. Ve velkém ob hu p ivad ji
tmavou, odkysli enou krev z obvodu t Iniho do pravé p edsin ,

v malém ob hu pak krev jasn  ervenou okysli enou v plicich do
levé p edsin .

Nap ti cévnich st n je dano nap tim jejich hladke svaloviny. Hladka
svalovina cév je inervovana sympatikem a parasympatikem.
Vzruchy vedeni sympatikem p sobi zueni, parasympatikem
naopak rozsi eni.



Nap ti cévnich st n je démo map tim jejich Hke sxatmxmy. Hibadka

svalovina cé je imEmx@mxéama syynmadildesm a ppaaaymppﬂkbenn Wmubply
vedeni sympeaiikem pp sobi zillemi, peaesyynmadiilerm naappkk nazsi eni.



Krevni ob h lze rozd lit na velky (t Ini)

a maly ( plicni) ob h.

Maly krevni ob h za ind v pravé komo e.

Do

Odtud se ilni krev dostava do plicni tepny
( plicnice ) p es polom si itou chlope a
jejimi dv ma v tvemi dale do levé a prave
plice. V plicich se ilni krev syti kyslikem a
vraci se ty mi plicnimi ilami do levé
srde ni p edsin . Odtud se krev bohata na
kyslik dostava p es mitralni chlope do
levé komory. Z ni vstupuje Kkrev
polom si itou aortalni chlopni aortou do
velkého krevniho ob hu. Krev rozvad na
do vSech tkani t la. Tkan p ijimaji kyslik
a iviny z krve p es st ny viase nic a
odevzdavaji zp t oxid uhli ity a zplodiny
latkové vym ny. Krev se tak stava krvi
iIni, a drobnymi ilkami a ilami, je se
nakonec sbihaji ve dva ilni kmeny — horni
a dolni dutou ilu, vstupuje do pravé
p edsin .

velkého krevniho ob hu je v azen tzv.
vratnicovy ( portalni ) ob h, ktery za ina
v kapilarnich sitich nepéarovych organ
dutiny b iSni. Zde jsou vst ebavany iviny
a krev jimi obohacena se shira do p itok
vratnicové ily, jeji kmen vstupuje do
jater a zde se postupn rozv tvuje.
Kapilary pronikaji jaternimi lal ky a
odevzdavaji jaternim bu kam vst ebané
latky. Z jater potom krev odtéka jaternimi
ilami do dolni duté ily.









Krev - je ervena, nepr hledna, vazka tekutina. Hlavni funkci krve je
rozvad t v t le kyslik a odvad t oxid uhli ity. Obsahuje ervene,
bilé krvinky a krevni desti ky rozptylené v krevni plazm . Krev se
neustale obnovuje ( asi 50 ml denn ). Celkovy objem krve je u
mu cca5—-6Iitr u encca4,5 litru.

Krevni plazma — je naloutla lehce zkalena ast krve, neobsahujici adné bun né
elementy. Ma vyznam pro udr ovani stalého objemu krve, tran sport latek, stav ni

krvaceni a obranné reakce organismu.

Bilé krvinky ( leukocyty ) — rozlisujeme n kolik druh , tvorba jednotlivych druh
leukocyt jer zna, n které se tvo i v kostni d eni, jiné v miznich uzlinach, slezin , ve
sliznicich traviciho a dychaciho Ustroji. Doba ivotnosti je r zna, v zavislosti na druhu
se pohybuje od n kolika hodin a do sta dni. Maji velky vyznam v obran organismu
proti infekci. Maji schopnost pohybu a stravuji mikroorganismy i jiné cizorodé 4stice,
které pronikly do organismu.

ervené Kkrvinky ( erytrocyty ) — se tvoiv ervené kostni d eni, u d ti do
pateho roku v ku ve d eni vSech kosti, u dosp |ého lov ka p etrvava tvorba ve d eni
obratl , sterna, eber, lopatek, panve a lebky. ervena krvinka ije pr m rn 120 dni.
Hlavnim Ukolem je p enos kysliku a kysli niku uhli itého, ty se vAou na ervené
krevni barvivo hemoglobin.



Krev — transportni funkce, udr eni homeostazy, obrana organizmu

Objem krve —4,5-5,5 litru
( normovolemie, hypovolemie, hypervolemie- fyz.aktiv sportovci, t hotneé)

Erytrocyty mui 4,3-5,3.1012/l
eny 3,8 - 4,8.10 12 /| bez jadra, bikonkavni tvar

Leukocyty — n kolik druh , obrana x infekci

Trombocyty — hemostaza — vazokonstrikce, adheze, agregace,
hemokoagulace (fibrin)

Hemoglobin
4 bilkovinné et zce, ka dy obklopuje atom eleza
Erytrocyt — 300 milion molekul hemoglobinu
Ka da molekula m e vazat 4 pary atom kysliku






Krevni summy jsou geneticky podmin né znaky krevnich
element , které se projevuji jako latky schopné vyvolat
v organismu tvorbu protilatek. Krevnich skupin je n kolik,

nejd leit jSijsou skupiny A, B, AB, Q.



Krvetvorné organy

Slezina
Kostnid e



6. Dychaci ustroji

Dychaci smusttaxen stbouii k vyym n kysliku a  axxoblu
uhli itého.

D lime jina hoonhi cestyy dijaiedi a doini cestty dlyaineadi.

K hornim cestam dychacim pat i:

e dutina nosni, vmi se obh iva a zvlh uje vzduch

» dutina ustni

e nosohltan — je k i ovatkou t@waifim a dychaciho systému

K dolnim cestam dychacim pat i:

e pr dusnice

e pr dusSky — prava a leva, rozdvojeni pr dusSnice se nazyva bifurkace, dv hlavni
pr dusky se dale d li na

e pr duSinky — posledni ad pr duSinek ozna ujeme jako terminalni, na ka dou
terminalni pr duSinku naseda hrozen plicnich sklipk .



Plice - jsou parovym organem, ulo enym v dutin hrudni a rozd lenym

dale na laloky. Prava plice ma ti, leva plice dva laloky. V plicnich
sklipcich dochazi p es tzv. alveolokapilarni membranu k vlastni vym n
dychacich plyn - zevni dychani. Vnit ni dychani je vym na kysliku a
oxidu uhli iteho mezi krvi a bu kami tkani. Hlavnimi dychacimi svaly
jsou branice a mezi eberni svaly.

PNO :



Zevni dS/Chénll ( alveolokapilarni membrana)
Vnit ni dychani (krev — tkan )

Surfaktant ( nedonosené d ti — neumi vyrobit )



Epiglotis - hrtanova zaklopka
Epiglotitida je zan tlivé onemocn ni
P vodcem je bakterie

P edsSkolni v k, mezi 3 a 6 rokem









/.  Travici ustroji

Travici ustroji umo uje p ijem potravy, jeji straveni avst ebani latek z ni

uvoln nych.

Sou asti traviciho traktu:

Zuby - maji velky vyznam pro zpracovani potravy kousanim, podileji se rovn na tvorb
hlasekpi e i

Jazyk - je svalovy orgéan, jeho hlavni uplatn nije p i zpracovani potravy a p itvorb e i.
Na povrchu jazyka jsou ulo eny chu ové poharky a slinné lazy.

HIltan - je spole ny trubicovy oddil dychacich a polykacich cest, které se k i, leni se do
t i oddil :

Nosohltan je nejprostorn j§i &st, do ni Usti Eustachova trubice spojujici
nosohltan s dutinou st edniho ucha

Ustni &st hltanu, v ni se 4 ina hitanova spojuje s dutinou Gstni ak {1 se
cesty dychaci s cestou polykaci

Hrtanova 4st hltanu je neju §iap echazi sm rem dol do hrtanu, vp edu je
odd lena p iklopkou hrtanovou od dychacich cest.

Jicen - tvo i pokra ovani hitanu. Je to trubice dlouha asi 25 cm, ulo e nd p ed kr ni a
hrudni pate i, prochazi branici a usti do aludku. Svalovina ji cnu vyvolava
peristaltické pohyby, jimi posunuje sousto do alu dku












aludek - je duty vakovity orgdn o obsahu 1,5a 2 litiyy. S jicnem se spojuje
v useku zvaném eslo. Na opa ném konci je vratnik, kterym travici trubice
pokra uje do dvanactniku. Tekutiny prochazeji do dvanactniku rychle. Po
napln ni tuhou stravou z stava aludek asi 15 — 20 min. v klidu. Potom se
objevuji peristaltické pohyby, které promichaji alude ni $ avy s potravou.
Vyprazd ovani aludku je pustypre, rytmickym uvol ovanim sv ra e vratniku.



Tenké st evo = tvoi nejdelSi oddil travici soustavy a m i asi 3 — 5 m.
Rozd luje se dot i oddil :

Dvanactnik je asi 25— 30 cm dlouhy a Usti do n j spole nym vyvodem Iu ovod a slinivka b idni

La nik tvo i etnékli ky, které jsou ulo eny p evan v levé horni asti dutiny b iSni.

Ky elnik je kratsi a jeho kli ky jsou vice vpravo. Usti do tlustého st eva v pravé jam ky elni.

Hlavni funkci tenkého st eva je kone né straveni potravy a vst ebavani ivnych
latek. etné vyb ky, zaxaré klky, zv tSuji slizni ni vst ebavaci plochua na 40
m3. Vst ebané iviny jgmu z klk odvad ny krevnimi a miznimi cévami.



Tlusté st evo - je dlouhé asi 1,5 m a Siroké 5 — 8 cm. Obkru uje mesu kli ek
tenkého st eva a lemuje cely obvod dutiny b iSni. D li se na:

Slepé St evo je slep zakon end vakovitd A&st tlustého st eva umist na pod vydst nim tenkého

st eva do tlustého v pravé jam ky elni. Toto Usti je opat eno slizni ni chlopni, ktera brani p ekotnému
vyprazd ovani ky elniku do tlustého st eva a zabra uje zp tnému navratu. Z dolniho konce slepého
st eva vybiha ervovity vyb ek ditmuhy asi 6 cm.

Tra nik je nejdelsim Gsekem tlustého st eva. RozliSujeme vzestupny tra nik, p i ny tra nik a sestupny
tra nik, ktery p echazi v esovitou kli ku. Ta vstupuje do kone niku.

Kone nik sestupuje p e kosti k i ovou ke dnu pémexmifmu a vyas uje na povrch tleni jako itni otvor.
Horni ast je ampulovit rozSi ena a hromadi se v ni stolice.






Slinivka b iSni = je protahla asi 25 cm dlouha laza wiperé pmtl aludkem a

p irostla k zadni st n b iSni. Na slinivce rozliSujeme hlavu, protadhlé t lo a
zheny amzs. Drobnymi vyvody, které se spojuji ve Ilu ovod, vtéka
pankreatickd S ava do dvanactniku. Je to zasaditd tekutina, ktera St pi
bilkoviny, polysacharidy a tuky. Slinivka také obsahuje bu ky, které tvoi a
p imo do krve dodavaji inzulin. Inzulin sni uje Wedimu cukru v krevni plazm .



Jatra - jsou ulo ena pgumtl pravou klenbou brani ni a va i Zimbm 1,5 kg. D |i se na
pravy a levy lalok jaterni. Vratnicovou ilou je p ivAd na do jater krev se vSemi
vst ebanymi ivinami z meg@Eexath organ dutiny b iSni ( aludku, tenkém a
tlustého st eva, slinivky, sleziny ). N které zpracované latky se zde ukladaiji, jiné
p echazeji do krve. Jatra maji také detoxika ni U inek, zneSkod uji n které
jedovaté latky.

lu nik - je uloen na spmhii stran pravého jaterniho laloku. Sloui jak®
zasobarna Iu i, kterd se ve lu niku neustale zahuS uje a vyprazd uje do
dvanactniku.



8. Vylu ovaci system

Slou i k antigtea ovani odpadnich latek z t la prost ednictvim mo .
Tvo i jej ledviny a mo ové cesty.

Ledvina - je parovy mo otvorny organ, ktery le i p i zadni st n dutiny b iSni za
pob iSnici ve vysi prvniho & tt etiho bederniho obratle. Povrch ledviny je kryt
vazivovym pouzdrem, pod nim je ulpeva sv tle ervena k ra a dale pod ni

ernoseda de . De je rozd lena do pyramid, jejich Hnaity jsou obraceny
sm rem k ledvinné brance. Na hroty nasedaji ledvinné kalichy, které se spojuji a
vytva eji panvi ku ledvinnou, z mii vygbhari mo ovod. Mo v ledvin filtruje z
krve tzv. nefron , ktery je uloen v Kk e ledvin.



Mo ovod - tvoi dv tenké trubice dlouhé asi 30 cm , které usti z obou ledvin do
mo ového m chy e. Mo nevtéka do m chy e vilastni vahou ale peristaltickymi
pohyby hladké svaloviny mo ovodu.

Mo ovy mm chy - sloui jad@ nadr ka mm i a je ulo ena v ma# panvi za stydkou
sponou. U mu e je gl m chy em ulo ena |&z&a p edstojna ( prostata ). Hlavni
stavebni slokou mw ového m chye je silnd svalovina, ktera sloui
k vyprazd ovani mo e. Kapacita mo ového m chy e je asi 750 ml, nuceni na
mo eni vznika u dosp Iého p i naplni 250 ml.

Mo ova trubice - vychazi z mo ového m chy e. enska ttuliioee je dlouha 3-4 cm. a
vyus uje mezi malymi stydkymi pysky p ed vchodem poSevnim. Mu ska tmae
je dlouha asi 20 cm a vyus uje na aludu pyee.



9. K e

K etvo ipokryvkut la, jeji rozsah zavisi na velikosti t la.
Prmrm m il15-2m2
Ma funkci ochrannou, U astni se termoregulace, vym ny latek a je organem recepce.

poko ka - sklada se z mnohovstnat uspo adanych rohovat jicich bun k

Skara — je tvo ena hustou siti vazivovych vldken. Jsou zde cévni a nervové
pleten , etné lazy, diliypy a nehty.

podko ni vazivo - je tvo eno elastickym vazivem s velkymi oky, ve kterych
jsou tukové bu ky.

mazove l@zy - nachazeji se vSude nat le. S vyjimkou dlani a chodidel.
potni |y - nejv t8i mno stvi je jiath na dlanich a ploskach nohou.
nehet — je ulo en v neditox@m | ku, Ktené je ohrani eno labkem.

chlupy - primarni ( u plodu ), sekundarni ( vlasy, asy ), terciarni ( vousy,
ochlupeni v podpai).

mlé na laza - je nejv tSi ko ni |&ezmu.






10. Pohlavni systemm e a eny

Pohlavni systém mu

Sloui k tvorb  mu skych pohlavnich bun k a jejich zavedeni do enskych pohlavnich organ . D Ii se na
vnit ni ( varle, nadvarle, chAmovod, semenne va Ky, prostata a mo ova trubice ) a vn jSi ( pyj a Sourek).

Varle - je parovy organ vej itého tvaru ule eny v Sourku. Ze zarode nych bun k se postupn vyvijeji zralé
bu ky, spermie. Ty postupuji vyvodnymi cestami do nadvarlete. Spermie jsou bu ky, které se skladaji z
hlavi ky, kr ku a pohyblivého bi iku. Mu ské lazy dale produkuji hormon testosteron, ktery ovliv uje
L?ZVOj a rds'g pohlavnich organ a vyvoj druhotnych pohlavnich znaku ( ochlupeni, stavbu kostry, vysku

asu apod. ).

Nadvarle - je Gtvar p irostly k okraji varlete. Obsahuje mno stvi kanalk , které navazuji na chamovod.

Chamovod - je trubice dlouha asi 40 cm, ktera se na zadni st n mo ového m chy e kii s mo ovodem.
V poslednim useku se spojuje s vyvodem semennych va k a jako vst ikovaci trubi ka Usti do prostaticke
asti mo oveé trubice.

Semenné wé Ky - jsou parove lazy, ulo ené na zadni stran mo ového m chy e. Produkuji sekret, nezbytni
pro ivot a pohyblivost spermii.

P edstojna |&za - je neparovy organ velikosti kastanu, je ulo en pod mo ovym m chy em St edem probiha
mo ova trubice, do které vstupuji oba vst ikovaci kanalky s vyvodem prostatickych lazek. Ty produku ji
sekret, ktery ma vyznam pro schopnost spermii oplodnit vaji ko.

Pyj — jeho velikost i tvar zavisi na tom, zda je ve stavu ochablosti nebo ztopo eni. Ztlust ny konec se nazyva
alud, ktery je kryt p edko kou. Penis obsahuje t i topo iva t liska do kterych je p ivad na krev. P i
zvySeném p ivodu krve do t lisek se cely organ zv tSuje a ztu uje.

éour_ek - je ko ni vak za pyjem, ktery je uvnit rozd len p epakou na dv poloviny. V ka dé polovin je po
jednou varleti a nadvarleti. Pomaha udr ovat stalou teplot u varlat, d le itou pro tvorbu spermii.






enské pohlavni ustroji

Je zdrojem enskych pohlavnich bun k, umo uje jejich oplozeni a
ZjiS uje vyvoj vaji ka v nového jedince.

D li se na vnit ni pohlavni organy ( vaje nik, vejcovod, d loha a pochva)
a zevni (vulva).

Vaje nik - je parovou pohlavni lazou, uloenou p i bo ni st n malé panve.
V k e dozravaji enské pohlavni bu Kky, vaji ka. Ve 28 dennich intervalech se
uvol uji zrald vaji ka stidav z obou vaje niku. Tomuto pochodu se ika
ovulace ad je se od puberty do p echodu ( klimakteria ).

Vejcovod - je to trubice asi 13 cm dlouha, kterou prochazeji do d lohy vaji ka
uvoln na p i ovulaci. K oplozeni vaji ka dochazi ji ve vejcovodu. Vaji ko je
pak posunovano do d lohy.

D loha - je neparovy organ hruskovitého tvaru je ulo en v dutin  malé panve mezi
mo ovym m chy em a kone nikem.

Pochva - ma podobu oplost |é trubice, dlouhé asi 8 cm. Vchod poSevni je opat en
slizni ni asou — panenskou blanou- ktera se p i prvni souloi protrhava a po
porodu z ni z stavaji bradav ité zbytky.

Vulva - je umist na na dolnim konci trupu pod spono stydkou. Tvo i ji velké malé
stydké pysky, poSt va ek a p edsi poSevni.






11. Smyslové ustroji

Kady agmmnsmus pot ebuje informace o prostedi ve kterém se
pohybuje. K tomu sloui snydtx& organy, které prost ednictvim
specialnich smyslovych bun k, receptor , zachycuji podn ty
z vnit niho nebo zevniho prost edi. Receptory d lime na:

Interoreceptory - p ijimaji podn ty z vlastniho t la
( nap . rovnova ne ustroji vnit niho ucha).

Exteroreceptory - pijimaji podn ty ze zevniho prost edi
( nap . oko, ucho, chu ové poharky ).



Oko - jako smyslovy organ zraku zprost edkuje lidskemu organismu
vnimani vizualnich, optickych informaci za zevniho prost edi. O ni koule
je ulo ena v @ nici, kde je chran na p ed narazy tukovym polsSta em.

Je tvo enat emi vrstvami:

zevni b lima

— je bilé barvy, nepr hlednda, pevna a pomaha udr ovat tvar oka. Jeji oddil
vp edu je rohovka

st ednivrstva mati asti
— ceévnatka — obsahuje velké mno stvi cév a zastava ulohu vy ivovaci

— asnaté t lisko — je pokra ovanim cévnatky sm rem dop edu. Obsahuje
hladka svalova vlakna, na kterych je zav Sena 0 ka

— duhovka — je pokra ovanim asnatého t liska na p edni stran o ni koule a
ma r znou barvu podle mno stvi pigmentu. Uprost ed je kruhovy otvor,
zornice. Prostor za o kou a k sitnici vypl uje idky rosolovity sklivec.

vnit ni vrstvu tvo i sitnice
— kterd obsahuje ty inky a ipky, co jsou vilastni sv tlo ivé bu ky.









Ucho - sdru uje ustroji sluchovém které umo uje vnimani zvuku, a ustroji
rovnova né, které umo uje vnimani polohy a pohybu hlavy.

Anatomicky d lime ucho na:

zevni ucho — sklddd se z udniho boltce a zevniho zvukovodu. Sloui
k zachycovani a p evad ni zvukovych vin.

st edni ucho - je dutina v kosti spankové, odd lend bubinkem od zevniho
zvukovodu. Ve st ednim uchu jsou t i sluchové k stky — kladivko, kovadlinka a
t minek — jejich vzajemné kloubni spojeni slou i k g enosu zvuku. Vyrovnavani
tlaku p ed a za bubinkem zabezpe uje Eustachova trubice.

vnit ni ucho — je uloeno v dutindch kosti skalni. Je zde umist no vlastni
sluchové idlo, a rovnova né ustta)ji.






Chu ove ustroji - je uloeno ve sliznici dutiny ustni,
pevan ve sliznici t la a ko ene jazyka, a tvo eno
chu ovymi poharky, které se skladaji z chu ovych bun k.



ichove ustta)ji - je uloeno ve dimmiai horni Asti
dutiny nosni. ichové bu ky p echazeji pimo
v nervova vlakna, ktera se spojuji v ichovy nerv.

Ko ni, hivonbkeda a Uftobloimi  idla - jsou rozlo ena
v k i1 v anggaresth ( svaly, Slachy, utroby ) celého t la
a maji podobu r znych hmatovych t lisek nebo
volnych nervovych zakon eni, slouicich k wmrimmanii
tlaku, bolesti, tepla a chladu, polohy a nap ti sval ,
Slach a kloub apod.



12. Nervovy system

Centralni mermany syppsédm tvo i mozek a micha a ulo en je v Kastt ném
obalu ( mozek v lebce, micha v pate nim kanalu ). Mozek je chran n
tvrdou plenou, pod ni je pavu nice, povrch mozku je pokryt m kkou
plenou. Mozek i micha jsou obklopeny mozkomisnim mokem.



Mozek - je tvo en na povrchu vrstvou Sedé hmoty, pod ni je bila hmota.
Mozkové bu ky jsou velmi citlivée na nedostatek kysliku a ivin,
zejmena glukozy. Mozek je rozd len do n kolika oddil — p edni
mozek, st edni mozek, mezimozek, moze ek a prodlou ena miiia.












Micha - je pokra ovani prodlou ené mitdhy a dosahuje Urovn posledniho
hrudniho a ppraitibo bederniho obratle. Na rozdil od mozku je Seda hmota
uloena uwmit michy a zevn obklopena bilou hmotou. Bilou hmotu tvo i
vzestupné a sestupné nervove drahy, vedouci informace do centra a z centra.

P eruSeni miidhy se poopgsni zitedtou attinastti a hilgbossti v oblaastekh
zasobovanych nmiBaimmi ko eny z Gsekwu miithy modl drowmi @ eruseni
( Urazy, imfiekoe, maothrme aregnomin  Ni ).

Periferni mermany ssptédm tvo i

e hlavové nervy — vystupuji ze spodiny mozku v po tu dvanacti par

e miSni nervy - vystupuji z michy v po tu 32 par

e vegetativni nervovy systém — je nezavisly na lidské v li. Tvo i jej sympatikus ,
ktery ma obecn budivy, alarmujici a akcelerujici vliv a parasympatikus , ktery
je tlumivy a uklid uijici.






13. Latkove izeni organismu

lazy s vnmitit ni sekreci zabezpe uji prost ednictvim svych vym Sk , hormon , izeni
organismu. Hormony jsou lazami vylu ovany p imo do krevniho ob hu. Krvi se dostavaji
k cilovym organ m, které ovliv uji. Hormony lokalni p sobi v bezprost ednim okoli mista
vzniku, hormony systémové p sobi ve vzdalenych mistech.

Hypofyza ( pmmtlv sek mozkowvy ) — nachazi se na spodin  mozku v jejim st edu. Ma dv
asti Adenohypfyza produkuje hormony, které ovliv uji produkci jinych hormon .
Neurohypofyza produkuje hormony, které p sobi p imo na cilové tkan .

Stitn4 za — Produkuje kalcitonin, hormon ovliv ujici hospoda eni vapniku a jeho ukladani
v kostech a thyreoglobulin, idici metabolismus ar st.

P istitnd tt liska — produkuji parathormon, ktery reguluje metabolismus vapniku, jeho
uvol ovani do krve.

Slinivka kb iSni — krom zevni sekrece, produkuje inzulin a glukagon, které reguluji
metabolismus krevniho curku.

Nadledviny - produkuji glukokortikoidy, mineralokortikoidy a katecholaminy ( adrenalin a
noradrenalin ). Katecholaminy reguluji reakci organismu na akutni stres. P imo ovliv uji
n které organy.

Pohlavni 1&&y - vaje niky produkuji enské pohlavni hormony estrogen a progeste ron.
Varlata produkuji mu ské pohlavni hormony androgeny.






