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V Zlomenina ÖÚÎÉËÜ ÖÄĳÓÌÅÄËÕ ÐĠþÍïÈÏ ÐĳÓÏÂÅÎþ ÈÒÕÂï ÓþÌÙ 
ɉÔÌÁËÕȟ ÔÁÈÕ ÎÅÂÏ ËÒÕÔÕɊ ÎÅÂÏ ÐĠÅÎÏÓÕ ÓþÌÙ ÚËÌÏÕÂĳ ÎÁ ËÏÓÔ Õ 
ÌÕØÁéÎþÃÈ ÚÌÏÍÅÎÉÎȢ 0ĠþéÉÎÁÍÉ ÊÅÊÉÃÈ ÖÚÎÉËÕ ÊÓÏÕ ÖĤÅÃÈÎÙ 
ĭÒÁÚÏÖï ÍÅÃÈÁÎÉÓÍÙ ÎÅÊéÁÓÔñÊÉ ÐÜÄÙȟ ÄÏÐÒÁÖÎþ ÎÅÈÏÄÙ Á 
ÓÐÏÒÔÏÖÎþ ÁËÔÉÖÉÔÙ.

Typy zlomenin:

V ÚÁÖĠÅÎÜ ÚÌÏÍÅÎÉÎÁ ɀËÏĿÎþ ËÒÙÔ ÎÅÎþ ÐÏÒÕĤÅÎȟ éÜÓÔ ËÏÓÔÉ ÎÅÂÏ 
ÊÅÊþ ĭÌÏÍËÙ ËÏÓÔþ ÊÓÏÕ ÕÖÎÉÔĠ ËÏÎéÅÔÉÎÙ ÎÅÂÏ ÔñÌÁ

V ÏÔÅÖĠÅÎï ÚÌÏÍÅÎÉÎÁ ɀËÏÍÐÌÉËÏÖÁÎï ÐÏĤËÏÚÅÎþ Ó ÐÏÒÕĤÅÎþÍ 
ËÏĿÎþÈÏ ËÒÙÔÕȟ éÜÓÔ ËÏÓÔÉ ÎÅÂÏ ÊÅÊþ ĭÌÏÍËÙ ÐÏÒÕĤþ ËĳĿÉ 
sÖÉÄÉÔÅÌÎĻÍ ÚÅÖÎþÍ ËÒÖÜÃÅÎþÍ Á ÖñÔĤþ ÍÏĿÎÏÓÔþ ÉÎÆÅËÃÅȢ +ÏÓÔ 
ÊÅ ÎÁ ÉÎÆÅËÃÉ ÍÉÍÏĠÜÄÎñ ÃÉÔÌÉÖÜȟ ÚÜÎñÔÙ ËÏÓÔÎþ ÄĠÅÎñ ÓÅ ÏÂÔþĿÎñ 
ÌïéþȢ )ÎÆÅËÃÅ ÐÒÏÄÌÕĿÕÊÅ ÄÏÂÕ ÈÏÊÅÎþȟ ÁÌÅ ÍĳĿÅ ÚÁÎÅÃÈÁÔ É ÔÒÖÁÌï 
ÎÜÓÌÅÄËÙȢ



V bolestivost vÍþÓÔñ ÐÏÒÁÎñÎþȟ ËÔÅÒÜ ÓÅ ÚÖñÔĤÕÊÅ Ó ÐÏÈÙÂÅÍ 

V otok, hematom

V ÄÅÆÏÒÍÁÃÅ ËÏÎéÅÔÉÎÙ Á ÊÅÊþ ÎÅÐĠÉÒÏÚÅÎÜ ÐÏÈÙÂÌÉÖÏÓÔ Á Útoho 
ÖÙÐÌĻÖÁÊþÃþ ÚÔÒÜÔÁ ÆÕÎËÃÅ ËÏÎéÅÔÉÎÙ

V ÖÙéÎþÖÁÊþÃþ éÜÓÔ ËÏÓÔÉ ÎÅÂÏ ÊÅÊþ ĭÌÏÍÅË Õ ÏÔÅÖĠÅÎĻÃÈ ÚÌÏÍÅÎÉÎ

V ÖÚÜÊÅÍÎï ÄÒÈÎÕÔþ ËÏÓÔþ éÉ ĭÌÏÍËĳ Ï ÓÅÂÅ ÓÌÙĤÉÔÅÌÎï 
ÚÁÃÈÒÜÎÃÅÍ 

V ÐÏÒÕĤÅÎþ ÃïÖ ɀÎÜÐÁÄÎÜ ÂÌÅÄÏÓÔ Á ÃÈÌÁÄ ËÏÎéÅÔÉÎÙȟ ÎÅÈÍÁÔÎĻ 
puls na periferii pod zlomeninou



:ÁÖĠÅÎï ÚÌÏÍÅÎÉÎÙ

/ÔÅÖĠÅÎï ÚÌÏÍÅÎÉÎÙ

ÏÂÒȢ 0ĠþÒÕéËÁ ÐÒÖÎþ ÐÏÍÏÃÉȟ GallusRuber, Praha 1998, ISBN 80-07-01036-X





V ÐĠÉ ÏĤÅÔĠÏÖÜÎþ ÐÏËÕÄ ÊÅ ÔÏ ÍÏĿÎï ÓÉ ÎÁÓÁÄþÍ ÒÕËÁÖÉÃÅ 
(ÌÁÔÅØÏÖïȟ ÎÉÔÒÉÌÏÎÏÖï)

V ÐÒÖÎþÍ ËÒÏËÅÍ ÊÅ ÓÔÁÖñÎþ ËÒÖÜÃÅÎþ

V ÚÁÂÒÜÎñÎþ ÉÎÆÉËÏÖÜÎþ ÒÜÎÙ ÚÏËÏÌþ

V ÏÍÅÚÅÎþÍ ÐÏÈÙÂÕ ÐÏÓÔÉĿÅÎï ËÏÎéÅÔÉÎÙ ÆÉØÁÃþ

V ÚÂÙÔÅéÎñ ÎÅÍÁÎÉÐÕÌÕÊÅÍÅ ÓÐÏÓÔÉĿÅÎĻÍ

V ÖÙéÎþÖÁÊþÃþ ËÏÓÔ ÏÂÌÏĿþÍÅ ÖñÎÅéËÅÍ ÚÇÜÚÙ éÉ ÏÂÖÁÚÏÖïÈÏ 
ÍÁÔÅÒÉÜÌÕ Á ÎÜÓÌÅÄÎñ ÏÂÖÜĿÅÍÅ

V ËÏÎéÅÔÉÎÕ ÓÅ ÎÅÓÎÁĿþÍÅ ÄÜÔ ÄÏ ÐĳÖÏÄÎþÈÏ ÓÔÁÖÕ

V ÐÒÏÖÅÄÅÍÅ ÐÒÏÔÉĤÏËÏÖÜ ÏÐÁÔĠÅÎþ ɀÐĠÅÄÅÖĤþÍ ÚÁÂÒÜÎñÎþ 
ĭÎÉËÕ ÔÅÐÌÁ



V ÍÏĿÎÏÓÔ ÉÎÆÅËÃÅ ɉÕ ÏÔÅÖĠÅÎĻÃÈ ÚÌÏÍÅÎÉÎɊ

V ÐÏÒÕĤÅÎþ ÃïÖ ɀÎÜÐÁÄÎÜ ÂÌÅÄÏÓÔ Á ÃÈÌÁÄ ËÏÎéÅÔÉÎÙȟ ÎÅÈÍÁÔÎĻ 
puls na periferii pod zlomeninou

V ÐÏÒÁÎñÎþ ÎÅÒÖÏÖĻÃÈ ÄÒÁÈ ɀÂÒÎñÎþ Á ÍÒÁÖÅÎéÅÎþȟ ÐÏÒÕÃÈÙ 
ÈÙÂÎÏÓÔÉ ÎÅÂÏ ÚÔÒÜÔÁ ÃÉÔÌÉÖÏÓÔÉ Ö ÐÏÓÔÉĿÅÎï ÏÂÌÁÓÔÉ

V ÐÏÒÁÎñÎþ ÏÒÇÜÎĳ ɉÈÒÕÄÎþËȟ ÍÁÌÜ ÐÜÎÅÖɊ

V ÔÕËÏÖÜ embolie ɀÓÈÌÕËÏÖÜÎþ ÄÒÏÂÎĻÃÈ ËÁÐïÎÅË ÔÕËÕ Ú 
ÐÏĤËÏÚÅÎï ËÏÓÔÉ ÄÏ ÐÌÉÃÎþÈÏ ÃïÖÎþÈÏ ĠÅéÉĤÔñ ɉÔñĿËÜȟ ÎÜÈÌÜ 
ÄÕĤÎÏÓÔȟ ÒÙÃÈÌĻ ÔÅÐȟ ÒÏÚÖÏÊ ĤÏËÕ)

V ÎÅÄÂÁÌÜ Á ÎÅÄÏËÏÎÁÌÜ ÆÉØÁÃÅ ÚÌÏÍÅÎÉÎÙ ÄÌÏÕÈĻÃÈ ËÏÓÔþ 
ÏÈÒÏĿÕÊÅ ÐÏÒÁÎñÎïÈÏ Á ÚÈÏÒĤÕÊÅ ÂÏÌÅÓÔÉ ÐĠÉ ÔÒÁÎÓÐÏÒÔÕ Á ÏÓÔÒï 
ĭÌÏÍËÙ ËÏÓÔÉ ÍÏÈÏÕ ÐÏÒÁÎÉÔ ÏËÏÌÎþ ÔËÜÎñ ɉÓÖÁÌÙȟ ÃïÖÙ Á ÎÅÒÖÙ)



VĿÅÂÒÁ ɀ150 ml
VÐÁĿÎþ kost ɀ500 ml
VÐĠÅÄÌÏËÔþ ɀ250 ml
VÐÜÎÅÖ ɀ2000 (5000) ml
VÓÔÅÈÅÎÎþ ËÏÓÔ ɉÄÉÁÆĻÚÁɊ ɀ1500 ml
VÈÏÌÅÎÎþ kost ɀ650 ml

jde-li Ï ËÏÍÐÌÉËÏÖÁÎÏÕ ÚÌÏÍÅÎÉÎÕ ÁĿ ÄÖÏÊÎÜÓÏÂÅË



http://survivit.net/images/SAM%20Splint.jpg
https://encrypted-

tbn1.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcQK9o8h52kWKqrpbAeyWp9ZkgSDoCAjuZ4v5vi0AzIWQ65nXKo

VÓÌÏĿÔÅdlahunaÄÖñpoloviny
V pro ÚÖĻĤÅÎþpevnosti ji ÊÅÍÎñÏÈÎñÔÅ
ÐÏÍÏÃþÓÖĻÃÈÐÁÌÃĳna obou ÓÔÒÁÎÜÃÈ
ÄÏÌĳȟabyjsteÖÙÔÖÏĠÉÌÉĿÌÜÂÅË(U)

V takto ÔÖÁÒÏÖÁÎÜdlaha ÍĳĿÅÂĻÔ
ÐĠÉÌÏĿÅÎÁk ÚÒÁÎñÎïËÏÎéÅÔÉÎña
ÚÁÊÉĤÔñÎÁobinadlemneboobvazem

dlaha 3!-Ή 30,).4 -ÄÌÁÈÁ Ó ÕÎÉÖÅÒÚÜÌÎþÍ ÐÏÕĿÉÔþÍ
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6ÁËÕÏÖÜ ÄÌÁÈÁ ÎÁ ÄÏÌÎþ ËÏÎéÅÔÉÎÕ 
ÐÒÏ ÄÏÓÐñÌïȢ 0ÒÏÓÔĠÅÄÅË ÐÏÕĿÉÔÅÌÎĻ 
ÐÒÏ ĤÅÔÒÎÏÕ ÓÔÁÂÉÌÉÚÁÃÉ Á ÆÉØÁÃÉ ÄÏÌÎþ 
ËÏÎéÅÔÉÎÙ.
2ÏÚÍñÒÙ: 100 x 68 cm
Hmotnost: 1,5 kg

http://www.egozlin.cz/upload.cs/c/c75db744-s_1-es-w-11.jpg

6ÁËÕÏÖÜ ÄÌÁÈÁ ÎÁ ÈÏÒÎþ ËÏÎéÅÔÉÎÕ 
ÐÒÏ ÄÏÓÐñÌïȢ 0ÒÏÓÔĠÅÄÅË ÐÏÕĿÉÔÅÌÎĻ 
ÐÒÏ ĤÅÔÒÎÏÕ ÓÔÁÂÉÌÉÚÁÃÉ Á ÆÉØÁÃÉ ÈÏÒÎþ 
ËÏÎéÅÔÉÎÙȢ
2ÏÚÍñÒÙȡ άέ Ø ΩΪ ÃÍ
Hmotnost: 0,5 kg

http://www.egozlin.cz/upload.cs/4/407db744-s_1-es-w-10.jpg



http://www.egozlin.cz/#

6ÁËÕÏÖÜmatraceÚÁÊÉÓÔþdokonalou fixaci ÃÅÌïÈÏÔñÌÁȟ
ËÔÅÒÜje ÎÕÔÎÜÐĠÉÐÏÒÁÎñÎþÐÜÔÅĠÅȟÐÜÎÖÅtak, ĿÅ
ÚÒÁÎñÎĻjeÔÒÁÎÓÐÏÒÔÏÖÜÎjakovÓÜÄÒÏÖïÍÌĳĿËÕ.
2ÏÚÍñÒ: 200 x 80 cm
Hmotnost: 5,7 kg

http://www.egozlin.cz/upload.cs/2/22fee5b4-b_10-ja-v-matraci-uprava1.jpg



�• *ÅÊþÐÏÕĿÉÔþÐÁÔĠþÓÔÜÌÅkeÓÔÁÎÄÁÒÄÎþÍÕpostupuÐĠÉ
fixaci ËÏÎéÅÔÉÎ. *ÅÊþÐÒÏÖÅÄÅÎþv mnoha tvarech,
velikostech a ÍÏĿÎÏÓÔÅÃÈÊþÓÔÜÌÅĠÁÄþmezi éÁÓÔÏ
ÐÏÕĿþÖÁÎï. :ÐĳÓÏÂÙÐÏÕĿÉÔþjsou velmi ÖÁÒÉÁÂÉÌÎþ.
.ÅÖĻÈÏÄÏÕje.ĿÅÎÁÌÏĿÅÎþCramerovydlahy jeÖĿÄÙ
spojenosÎÕÔÎÏÓÔþÂÏÈÁÔïÂÁÎÄÜĿÅȟËÔÅÒÜÖÙĿÁÄÕÊÅ
éÁÓÔÏÎÜÒÏéÎÏÕmanipulaciseÚÒÁÎñÎÏÕËÏÎéÅÔÉÎÏÕ.
JeÒÏÖÎñĿnutno ÄÂÜÔna ÄÏÓÔÁÔÅéÎÏÕÄïÌËÕdlahy
tak, abyÐĠÅÓÁÈÏÖÁÌÁod ÚÒÁÎñÎïÈÏÍþÓÔÁÐĠÅÓÄÖñ
ÓÏÕÓÅÄÎþÓËÌÏÕÂÅÎþ.


