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č. 6 Pravidel soutěží ve vyprošťování u dopravních nehod.
	Hodnotící tabulka pro oblast
PRVNÍ PŘEDLÉKAŘSKÁ POMOC
	Místo soutěže:

Datum:

	Rozhodčí 
	Tým

	Přístup a kontakt
	Z
	E
	D
	∑
	Pozitiva
	

	Průzkum, oslovení (nehýbat hlavou), představení, bezpečnost zdravotníka - částečná stabilizace
	
	
	
	
	
	

	Život zachraňující úkony, záklon hlavy, uklidnění
	
	
	
	
	
	

	Ohrožení zdravotníka a zraněného, bezpečný vstup (sklo, ostré hrany, končetiny z vozu), přístup
	
	
	
	
	
	

	Vyšetření a zajištění
	Z
	E
	D
	∑
	
	

	Fixace páteře, nasazení krčního límce jde-li (rukavice)
	
	
	
	
	Doporučení týmu
	

	Zajištění dýchacích cest, podání O2, tepelný komfort
	
	
	
	
	
	

	Celková prohlídka zraněného
	
	
	
	
	
	

	Vybavení
	Z
	E
	D
	∑
	
	

	Zdravotní pomůcky - manipulace, zacházení
	
	
	
	
	
	

	Umí použít pomůcky - monitoring během zásahu + pulzní oxymetr
	
	
	
	
	Negativa
	

	Ochrana zraněné osoby
	
	
	
	
	
	

	Vyproštění
	Z
	E
	D
	∑
	
	

	Příprava zraněného na transport, polohování, naložení na desku
	
	
	
	
	
	

	Transport zraněného, deka, vyproštění, transport z vozidla
	
	
	
	
	
	

	Bezpečnost zraněného
	
	
	
	
	Inovace
	

	Komunikace
	Z
	E
	D
	∑
	
	

	S velitelem, s týmem - koordinaci
	
	
	
	
	
	

	Se zraněným
	
	
	
	
	
	

	Bonus zdravotníka
	
	
	
	
	
	

	Předání
	Z
	E
	D
	∑
	
















	Stav před příjezdem, při předání
	
	
	
	
	

	Výsledek vyšetření 
a zajištění zraněného
	
	
	
	
	

	Psychologické aspekty,
hodnocení figuranta 
	
	
	
	
	

	Obhajoba postupu
	(0 - 5 bodů)
	
	

	Kompenzace složitosti scénáře
	(0 - 10 bodů)
	
	

	SOUČET BODŮ CELKEM
(max. 195 bodů)
	
	

	Podpis rozhodčího
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